oAy,

Gaststatte am

Wartburgblick

MenUplan
Woche 1 von:  01.09.2026 bis:  06.09.2026
Tag Wahl 1 Wahl 2
Montag Kartoffeln mit Krauterquark, Gurkensalat Eier in SenfsoRe mit Salzkartoffeln
und Apfel und Apfel
2,3,6,9,11 1,2,39,11
Dienstag Héhnchenragout in Rahmsolie, Kartoffeln, H&hnchenragout mild, mit Reis, Salat
Erbsen und Joghurt und Joghurt
1,2,3,9,11 1,2,3,4,6,79,11
Mittwoch Kartoffelsuppe mit Wiener Wiirstchen Gemdusesuppe mit Fleischklofichen,
und Banane Brotchen und Banane
2,6,8,11 2,4,5,6,10,11
Donnerstag Wirzfleisch mit Toastbrot Spinat, Ruhrei, Salzkartoffeln
und Schokopudding und Schokopudding
1,2,3,49,10 1,3,6,9
Freitag Fischstidbchen, Kartoffelpiree, Brokkoli Milchreis mit heilRen Kirschen
und Weintrauben und Weintrauben
1,2,3,10 3,49
Samstag Konigsberger Klopse, Salzkartoffeln, Rote Késespatzle mit Salat
Bete und Rote Griitze und Rote Grutze
1,2,3,49,11 1,3,4,9,10,11
Sonntag Gulasch mit Spétzle, Rotkohl Putenbraten mit Sol3e,
und Apfel Kartoffeln, Gemuse und Apfel
1,2,3,4,5,6,10,11 2,356,911
Zusatzstoffe
1Ei 6.Gluten
2.Senf 7.Farbstoffe
3.Milchspuren 8.Schwefeldioxid und Sulfite

4.Getreide
5.Sellerie
11.Fructose

9.Modifizierte Starke
10.Weizen




ol

Gaststatte am

Wartburgblick

MenUplan
Woche 2 von:  07.09.2026 bis:  13.09.2026

Tag Wahl 1 Wahl 2

Montag Paprikaschote mit Kartoffeln Herzhafte Bratkartoffeln mit Schinken,
und Vanillepudding Salat und Vanillepudding
1,2,3,79,11 3,6,9,11

Dienstag Putengeschnetzeltes mit Reis Penne Alfredo (mit SahnesoRe, Parmesan)
und Joghurt und Joghurt
1,3,4,9,11 3,4,9,11

Mittwoch Erbseneintopf mit Wirstchen Gemuse-Kartoffeleintopf mit Brotchen
und Banane und Banane
2,5,6,9,11 2,4,5,6,10,11

Donnerstag Schweineschnitzel mit RahmsofRe, Ratatouille — Gemusepfanne
Kartoffeln und Quarkdessert und Quarkdessert
1,2,3,6,9,10,11 1,39,11

Freitag Fischfilet mit Dillsol3e, Salzkartoffeln Kaiserschmarrn mit Apfelmus
und Schokopudding und Schokopudding
1,2,34,6,9,10,11 1,3,7,9,10,11

Samstag Frikadelle mit Kohlrabigemuse, Kartoffeln Makkaroni mit TomatensoRe
und Pflaumen und Pflaumen
1,2,3,69,11 1,4,6,10,11

Sonntag Schweinebraten mit Rotkohl, Kl6Ren H&hnchengeschnetzeltes mit Gemiise,
und Rote Griitze Kartoffeln und Rote Gritze
2,3,4,6,7,9,10,11 2,3,6,9,11

Zusatzstoffe
1Ei

2.Senf
3.Milchspuren
4.Getreide
5.Sellerie
11.Fructose

6.Gluten

7.Farbstoffe
8.Schwefeldioxid und Sulfite
9.Modifizierte Stérke

10.Weizen




Gaststatte am

Wartburgblick

Menuplan
Woche 3 von:  14.09.2026 bis:  20.09.2026

Tag Wahl 1 Wahl 2

Montag Wiirstchengulasch mit Spirelli Krauterquark mit Kartoffeln
und Apfel und Apfel
2,3,4,6,8,9,10,11 3,911

Dienstag Kartoffelauflauf mit Schinken, Gemiise Blumenkohl K&se-Pfanne mit Spétzle
und Vanillepudding und Vanillepudding
1,2,3,6,8911 1,3,4,6,9,10,11

Mittwoch Linseneintopf mit Kasseler Hihnersuppe mit Nudeln
und Banane und Banane
4,6,8,9,11 4,5,6,10,11

Donnerstag Schweineschnitzel mit Erbsen, Kartoffeln Gemdusepfanne mit Reis
und Joghurt und Joghurt
1,2,3,6,9,10,11 1,2,459,11

Freitag Nudeln aglio e olio Eierkuchen mit Apfelmus
und Obstsalat und Obstsalat
3,4,10,11 1,3,4,10,11

Samstag Schweinegulasch mit Nudeln GrieRbrei mit FruchtsoRe
und Rote Griitze und Rote Grutze
1,2,34,5,6,9,10,11 1,3,4,6,7,9,10,11

Sonntag Putenbraten mit Rotkohl, Kartoffeln Bauerntopf mit Hackfleisch
und Weintrauben und Weintrauben
2,3,6,9,11 2,3,56,9,11

Zusatzstoffe
1Ei

2.Senf
3.Milchspuren
4.Getreide
5.Sellerie
11.Fructose

6.Gluten

7.Farbstoffe
8.Schwefeldioxid und Sulfite
9.Modifizierte Starke
10.Weizen




oAy,

Gaststatte am

Wartburgblick

MenUplan
Woche 4 von:  21.09.2026 bis:  27.09.2026
Tag Wahl 1 Wahl 2
Montag Héahnchencurry (mild) mit Reis H&hnchengeschnetzeltes mit Kartoffelbrei
und Quark und Quark
2,34,69,11 2,3,6,9,11
Dienstag Schweinebraten mit Bohnen, Kartoffeln Gemuseeintopf
und Birne und Birne
2,3,5,6,11 511
Mittwoch Mohreneintopf mit Fleisch Soljanka mit Brotchen
und Grief3pudding und GrieRRpudding
3,5,6,9,11 2,3,4,9,10,11
Donnerstag Bratwurst mit Kartoffelsalat Wiener Wirstchen mit Kartoffelsalat
und Weintrauben und Weintrauben
2,3,6,9,11 2,3,6,9,11
Freitag Fischstdbchen mit Kartoffelpiiree, Mdhren Spaghetti mit Tomatensol3e
und Schokopudding und Schokopudding
1,2,34,6,9,10,11 3,4,5,6,9,10,11
Samstag Hackballchen-Pfanne mit Spatzle Brokkoli-Kdase-Pfanne mit Spatzle
und Apfel und Apfel
1,2,34,6,9,10,11 1,3,4,6,9,10,11
Sonntag Gulasch mit KI6Ren, Rotkohl Tortellini mit Pilz/RahmsoRe
und Vanillepudding und Vanillepudding
1,2,3,4,56,9,10,11 1,2,34,6,9,10,11

Zusatzstoffe
1Ei

2.Senf
3.Milchspuren
4.Getreide
5.Sellerie
11.Fructose

6.Gluten

7.Farbstoffe
8.Schwefeldioxid und Sulfite
9.Modifizierte Starke
10.Weizen




